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Ceska asociace
adiktologt

Stanovisko CAA k navrhovanym zménam v § 22 Adiktolog a § 163a Klinicky adiktolog vyhl.
€. 55/2011 Sb., o éinnostech zdravotnickych pracovniki

Adiktolog je kompetentni vykonavat ¢innosti dle § 22 vyhl. ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych
pracovnikd, klinicky adiktolog dle stejné vyhlasky v § 163a. Na tyto se budeme dale odkazovat.

Na zakladé aktualné predkladaného navrhu na zménu (viz nize) reagujeme nékolika pripominkami.

Adiktolog - aktudlné predkladany navrh ze strany MZ:

§ 22 Adiktolog
(1) Adiktolog vykonava cinnosti uvedené v § 3 odst. 1 a déale bez odborného dohledu a bez indikace lékare v oblasti
zavislosti na navykovych latkach a dalSich zavislosti mize
a) provadét komplexni adiktologickou diagnostiku pacienta,
b) provadét neinvazivni odbéry biologického materialu pro vySetfeni pfitomnosti navykovych latek a infekénich onemocnéni,
¢) stanovit program primarni prevence véetné programu véasné diagnostiky a intervence,

d) provadét depistaz s cilem identifikovat osoby ohroZzené zdravi $kodlivymi navyky a u téchto osob provadét prevenci, vychovu
a poradenstvi v oblastech zdravého zplsobu Zivota a snizovani Skodlivosti uzivani navykovych latek,

e) provadét podptrnou individualni, skupinovou a rodinnou pedpéraeu psychoterapii,

f) instruovat zdravotnické pracovniky v oblasti péce o osoby ohroZené zdravi $kodlivymi navyky o skodlivosti uzivani navykovych
latek,

g) provadét poradenstvi v oblasti zavislosti na navykovych latkach a dal$ich zavislosti.

(2) Adiktolog na zakladé indikace lékare se specializovanou zpusobilosti v oboru psychiatrie nebo v oboru détska a
dorostova psychiatrie nebo lékare se zvlastni specializovanou zputsobilosti v oboru ndvykové nemoci mizZe vypracovavat v oblasti
zavislosti na navykovych latkach a dalSich zavislosti komplexni Iécebny plan a koordinovat jeho realizaci.

(3) Adiktolog pod odbornym dohledem lékare se specializovanou zputisobilosti v oboru psychiatrie nebo v oboru détska
a dorostova psychiatrie nebo lékare se zvlastni specializovanou zplsobilosti v oboru navykové nemoci v oblasti zavislosti na
navykovych latkach a dalSich zavislosti muze

a) spolupracovat pfi systematické individualni, skupinové a rodinné psychoterapii,

b) asistovat pfi psychiatrickych vysetrenich.

(3) Adiktolog pod odbornym dohledem Iékare s psychoterapeutickou kvalifikaci a se specializovanou zputsobilosti v
oboru psychiatrie nebo v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo se zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
ndvykové nemoci v oblasti zdvislosti na ndavykovych latkach a dalSich zavislosti nebo psychologa ve zdravotnictvi se
specializovanou zpusobilosti v oboru psychoterapie miZe spolupracovat pri systematické individualni, skupinové a
rodinné psychoterapii.

(4) Adiktolog pod odbornym dohledem Iékare se specializovanou zpusobilosti v oboru psychiatrie nebo v oboru détska
a dorostova psychiatrie nebo Iékare se zvilastni specializovanou zplsobilosti v oboru navykové nemoci v oblasti
zavislosti na navykovych latkach a dalSich zavislosti asistovat pfi psychiatrickych vysetrenich.
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Ptipominky ze strany CAA:

a) Nyni je navrhovana zména slovosledu v § 22, odst. 1, pism. e). S touto zménou souhlasime,
jelikoz bylo vysvétleno, Ze se nejednd o obsahovou zménu, pouze stylistickou.

b) Cinnost dle odst. 3, pism. b) byla samostatné zformulovana do odstavce 4. S timto souhlasime,
obsah cinnosti se neméni.

) Cinnost dle odst. 3, pism. a) byla samostatné zformulovana do odstavce 3. Zde dle navrhované
zmény dochazi k zdsadnimu obsahovému posunu, se kterym nesouhlasime. Dle plvodniho
znéni bylo mozné spolupracovat pri systematické psychoterapii pod odbornym dohledem
|ékare psychiatra nebo détského psychiatra nebo l|ékare se zplsobilosti v ndvykovych
nemocech. Aktudlni navrh zuZuje odborny dohled pouze na lékafe-psychoterapeuta. Timto se
opét zUZi mozZnosti poskytovani péce pacientiim, nikoliv naopak, tedy rozSifeni moznosti
zdravotnickych zafizeni, jak bylo plvodné zamysleno. Zaroven byla pfidana profese psycholog
ve zdravotnictvi, ktery viak na psychoterapeutickou kvalifikaci nedosahuje. Zddame o Upravu
na klinického psychologa se specializaci v psychoterapii. Navrhujeme znéni nize.

(3) Adiktolog pod odbornym dohledem lékare s psychoterapeutickou kvalifikaci a nebo se specializovanou zpusobilosti
v oboru psychiatrie nebo v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo se zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
ndvykové nemoci v oblasti zavislosti na navykovych latkach a dalSich zavislosti nebo klinického psychologa psycheloga

ve—zdravetnictvi se specializovanou zpusobilosti v oboru psychoterapie mizZe spolupracovat pri systematické
individudlni, skupinové a rodinné psychoterapii.

d) Profesor Miovsky navrhoval zménu formulace v odst. 1, pism. e), aby |épe odpovidala praxi a
kompetencim adiktologa, a to v tomto znéni: e) provddét individudini, skupinovou a rodinnou
adiktologickou terapii a podpirnou psychoterapii. Pfestoze byl tento navrh zamitnut, CAA
stimto ndvrhem souhlasi a podporuje ho. Adiktolog vykonavd adiktologickou terapii
individualni, skupinovou, rodinnou a adiktologické vysetfeni vstupni a kontrolni. Tyto ¢innosti
jsou definovany v sazebniku vykon( (vyhl. ¢. 134/1998 Sb.) s jasné jmenovanymi ¢innostmi a
obsahem.

Klinicky adiktolog — aktualné predkladany navrh ze strany MZ:

HLAVA XXI

§ 163a
Klinicky adiktolog

(1) Klinicky adiktolog vykonava bez odborného dohledu a bez indikace |ékafe ¢innosti podle § 22 odst. 1 a 2 a dale v
oblasti zavislosti na navykovych latkach a dalSich zavislosti maze

a) provadét odbér kapilarni krve,

b) provadét diferencialni diagnostiku pro Gcely poskytovani dalSich zdravotnich sluzeb,
c) provadét adiktologickou terapii individualni, skupinovou a rodinnou,

d) hodnotit kvalitu a efektivitu poskytované adiktologické péce,

e) podilet se na vyvoji a testovani novych diagnostickych metod a postupl a provadét zacvik adiktologu v téchto metodach a
postupech,

f) podilet se na vyvoji a testovani novych adiktologickych intervenci a postupu a $kolit v zachazeni s témito metodami,
g) v rozsahu své specializované zpusobilosti vykonavat ¢innosti pfi krizové intervenci,

h) $kolit zdravotnické pracovniky v oblasti adiktologie, zejména v ¢asné diagnostice a kratké intervenci, prevenci, pfedavani do
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péce, sdileni péce,

i) provadét konziliarni, revizni a posudkovou €innost v oboru adiktologie,

j) provadét a organizovat klinicko-vyzkumnou ¢innost v ramci oboru adiktologie, vytvaret podminky pro aplikaci vysledku vyzkumu
do klinické praxe na vlastnim pracovisti v rdmci oboru.

(2) Klinicky adiktolog na zakladé indikace Iékafe s psychoterapeutickou kvalifikaci a se specializovanou zpUsobilosti

v oboru psychiatrie nebo v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo lékafe se zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
navykové nemoci nebo psychologa ve zdravotnictvi se specializovanou zptisobilosti v oboru psychoterapie muze

a) vést psychoterapeuticky a Ié€ebny rezim oddéleni IéCby zavislosti,

b) poskytovat adiktologickou systematicked psychoterapii.

(1) Klinicky adiktolog na zakladé indikace lékafe mize podavat lé¢ivé pFipravky'?).

Pfipominky ze strany CAA:

a)

b)

Vitdme a souhlasime s ukotvenim cinnosti podani IéCivého pfipravku — tato kompetence a
¢innost je ve vzdélavacim programu klinického adiktologa jasné ukotvena.

V odst. 2 je opét upraveno, kdo indikuje vykon cinnosti a) a b). Opét dochazi ke zuzeni na
psychoterapeuta a nepresné uvedeného psychologa ve zdravotnictvi s kvalifikaci
v psychoterapii. Zde nesouhlasime. Opét navrhujeme ponechat indikaci plvodni s rozsifenim
o psychoterapeuta. Vedeni |é¢ebného rezimu oddéleni 1é¢by zavislosti skuteéné neni nijak
vazano na psychoterapeuta a opét by to pouze vytvofilo prekazku a zkresleni reality.

Klinicky adiktolog miZe poskytovat na zakladé indikace Iékafe adiktologickou psychoterapii.
Jedna se o kontinuadlni psychoterapeutickou intervenci vazanou na adiktologické pacienty.
Souhlasime s navrhovanym znénim prof. Miovského vtomto znéni: b) poskytovat
adiktologickou systematickeu psychoterapii a psychoterapeutické konzultace.

Souhrn:

1)

V predkladaném navrhu dochazi k zuZeni indikujici odbornosti pouze na psychoterapeuta.
Stimto krokem nesouhlasime. Zamysleno bylo rozSifeni moznosti, nikoliv zulZeni.
Adiktologicka péce je péci zdravotni a Iékaf je plnohodnotnym odbornikem kompetentnim
k indikaci popsanych ¢innosti.

Zmény byly navrhnuty s ohledem na chystany tfistupfiovy model psychoterapeutické péce,
ktery je aktudlné v jednani pracovni skupiny. Vtomto sméru jsme v souladu s aktudlnim
navrhem pracovni skupiny na zafazeni adiktologa do jednotlivych stupnd.

Dne 26.10.2021 za Vykonny vybor CAA

Mgr. Anna Volfova

predseda CAA



